LISTE DES PHOBIES — LETTRE Z — 21 phobies le 7 oct. 2026

1. ZACHAROPLASTIKIPHOBIE - Phobie des bonbons Phobie non classifiée
2. ZEBRAPHOBIE - Phobie du marquage zebra Phobie non classifiée
3. ZEBRILOPHOBIE - Phobie des gens intelligents Phobie non classifiée
4, ZEBROPHOBIE - Phobie des zébres Phobie non classifiée
5. ZEFIROPHOBIE - Phobie du zéro Phobie non classifiée
6. ZELOPHOBIE - Peur de la jalousie Phobie non classifiée
7. ZELOPHOBIE - Phobie du zele Phobie non classifiée
8. ZENITHOPHOBIE - Phobie du zénith Phobie non classifiée
9. ZIGZAGOPHOBIE - Phobie du zigzag Phobie non classifiée
10. ZINCOPHOBIE - Phobie du zinc Phobie non classifiée
11. INZILULAROPHOBIE - Peur des gens qui répétent Phobie non classifiée
12. ZIZIPHOBIE - Peur du pénis Phobie non classifiée
13. ZIZIPHOBIE - Peur du pénis humain Phobie non classifiée
14. ZOBIPHOBIE — Phobie du pénis humain Phobie non classifiée
15. ZONOPHOBIE - Phobie de la marginalité Phobie non classifiée
16. ZOOPHILIOPHOBIE — Peur des personnes attirées par les | Phobie non classifiée
zoophiles
17. ZOOPHOBIE - Peur des animaux Phobie spécifique, classifiée
18. ZOOPHOBIE - Peur des animaux Article Wikipedia Phobie spécifique, classifiée
19. ZOREVOPHOBIE - Peur des animaux anthropomorphes Phobie non classifiée
20. ZOSTEROPHOBIE — Peur du zona Phobie spécifique, classifiée
21. ZOSTEROPHOBIE - Phobie spécifique du zona Phobie spécifique, classifiée

Les Phobies spécifiques sont classifiées en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5 et la
CIM-11. Les Phobies non spécifiques sont non classifiées. Elles peuvent étre connues ou
inventées. Elles peuvent étre plus ou moins sérieuses, Issues de I'argot ou d'une terminologie
spécifique a une profession, une émotion ou une sensation par exemples. ©psychaanalyse.com




